
 

 
 

 

 

 

              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

             для   5 - 9 классов 

    МБОУ «Новоникольская средняя     

       общеобразовательная школа» 

 на 2023-2024учебный год 

 

 
 

 
с. Новоникольское, 2023г. 



Пояснительная записка 

к учебному плану 

МБОУ «Новоникольская СОШ» 

Грачевского района Оренбургской области 
 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных 

правовых документов и инструктивно-методических материалов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-    Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом от 31.05.2021 № 287 

Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее - ФГОС ООО 21); 

-      Приказ   Министерства   просвещения   Российской   Федерации   от 

18.07.22 №568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №287» 

- Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования» (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»); 

-     Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам - образовательным программа 

начального общего, основного и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 №115 (с 01.09.2021); 

- Порядок зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность, утвержденным приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.07.2020 № 845/369; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

при сетевой форме реализации образовательных программ, утвержденным 

приказом Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 №882/391; 

- Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования (письмо Министерства просвещения 
Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»); 



- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 

«О методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному 

плану); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (образовательная недельная нагрузка); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Новоникольская средняя общеобразовательная 

школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является  частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Новоникольская   

средняя  общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с                                 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Новоникольская СОШ" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается в 5-8 классах - 26.05.2024, в 9х классах в соответствии с расписанием 

ГИА. 

 

Продолжительность урока составляет: 

в 5-9 классах — 40 минут. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7-9-х классах - семи уроков. 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах - 29 часов в неделю; 

• 6-х классах - 30 часов в неделю; 

• 7-х классах - 32 часа в неделю; 

• 8-9-х классах - 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. Объем 

домашних заданий по всем предметам   определяется   так, чтобызатраты

 времени  на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч.; в 9 

классах -3,5ч. 

        Формы организации учебных занятий: уроки, практикумы, исследовательские 

модули, самостоятельные, лабораторные и практические работы, уроки-проекты, урок-

зачет, урок-конкурс, межпредметные интегрированные уроки и др. 

           Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам обучения. Обязательная часть представлена предметными областями «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности». 

           В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение 
"Новоникольская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 
русский язык. 

          Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так   

как   родители    обучающихся в    заявлениях выразили желание изучать указанные 

учебные предметы. 

         Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 



в 5 и 6 классах изучается как единый учебный предмет. Учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», включённые в предмет «Математика», 

изучаются в 7, 8, 9 классах как отдельные учебные курсы с осуществлением текущего 

оценивания и промежуточной аттестации отдельно по каждому учебному курсу. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», которые 

изучаются интегрировано (текущее оценивание и промежуточная    аттестация    

осуществляется    по    учебному    предмету 

«История»). В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-

327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История   России» и 

«Всеобщая    история» включен    модуль 

«Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.  

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и используется 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих на основе диагностики интересов и потребностей участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные, с учетом региональных 

особенностей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и распределены следующем образом: 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

учебные курсы: 

6 класс: 

УК «Введение в информатику» - 1 час; 
7 класс: 

УК "Практикум по физической культуре"-1 час; 
8 класс: 

УК "Практикум по физической культуре"- 1 час; 
9 класс: 

УК «Обществознание- теория и практика; 

 

Предпрофильная подготовка реализуется на уроках технологии и 

продолжается на часах классного руководства, где учащиеся будут иметь 

возможность получать сведения об интересующих профессиях и учебных 

заведениях, в рамках внеурочной деятельности   будут проводиться занятия с 

психологом по профессиональной ориентации учащихся. 

Данный вариант распределения часов для 5-9 классов является 

целесообразным, поддерживается действующими программами, соответствует 

современным УМК и направлен на достижение планируемых результатов ФОП 

ООО. 

Дистанционная форма обучения используется в период карантина, отмены 

занятий из-за низких температур воздуха и для работы с часто болеющими 

учащимися. 

 



В соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в РФ», Глава VI, ст. 58 п.1, с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Новоникольская СОШ»», в сроки, установленные календарным учебным 

графиком школы и решением Педагогического совета проводится 

промежуточная аттестация. 

         Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования.    Формы    промежуточной     аттестации     учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице ниже. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 
Учебный план ООО на 2023- 2024 учебный год. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 6а 7а 8а 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской 

Федерации 

1 0 0.5 0.5 0 

Родная литература 1 0 0.5 0.5 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 



Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 29 31 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Учебный курс по информатике "Введение в 

информатику" 

0 1 0 0 0 

Учебный курс "Практикум по физической 

культуре" 

0 0 1 1 0 

Учебный курс "Обществознание: теория и 

практика" 

0 0 0 0 0.5 

Итого 0 1 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации 2023-2024 уч. Год 

 

№ 

п.п. Предмет Форма промежуточной аттестации 

Дата 

проведения ПА 

5 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа 21.05.2024 

2 Литература Итоговая контрольная работа 13.05.2024 

.3 Родной язык Итоговая контрольная работа 14.05.2024 

4 Родная литература Итоговое сочинение-отзыв 25.04.2024 

5 Английский язык Итоговая контрольная работа 07.05.2024 

6 Математика Итоговая контрольная работа 22.05.2024 

7 История Итоговое тестирование 02.05.2024 

8 география Итоговое тестирование 15.05.2024 

9 Биология итоговое тестирование 16.05.2024 

10 ОДНКНР итоговое тестирование 17.05.2024 

11 ИЗО Зачетная итоговая работа 15.04.2024 

12 Музыка Зачетная итоговая работа 26.04.2024 

13 Технология Итоговое тестирование 24.04.2024 

14 Физическая культура 

Сдача контрольных нормативов 

рамках промежуточной аттестации 23.04.2024 



6 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа 23.05.2024 

2 Литература Итоговая контрольная работа 13.05.2024 

3 Английский язык Итоговая контрольная работа 14.05.2024 

4 Математика Контрольная работа 17.05.2024 

5 История Итоговое тестирование 06.05.2024 

6 Обществознание Итоговое тестирование 25.04.2024 

7 География Итоговое тестирование 07.05.2024 

8 Биология Итоговое тестирование 08.05.2024 

9 ОДНКНР Итоговое тестирование 16.05.2024 

10 ИЗО Зачетная итоговая работа 15.04.2024 

11 Музыка Зачетная итоговая работа 18.04.2024 

12 Технология Контрольная работа 24.05.2024 

13 Физическая культура 

Сдача контрольных нормативов в 

рамках промежуточной аттестации 26.04.2024 

14 

Учебный курс по 

информатике 

"Введение в 

информатику" Зачетная итоговая работа 15.05.2024 

7 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа за год 20.05.2024 

2 Литература Контрольная работа за год 02.05.2024 

3 Родной язык Итоговое тестирование 21.12.2023 

4 Родная литература Итоговое тестирование 16.05.2024 

5 Английский язык Итоговая контрольная работа 10.05.2024 

6 Алгебра Итоговая контрольная работа 15.05.2024 

7 Геометрия Муниципальный публичный зачет 14.05.2024 

8 

Вероятность и 

статистика Итоговая контрольная работа 08.05.2024 

9 Информатика Итоговая контрольная работа 29.04.2024 

10 История Итоговое тестирование 06.05.2024 

11 Обществознание Итоговое тестирование 23.04.2024 

12 География Итоговое тестирование 13.05.2024 

13 Физика итоговое тестирование 07.05.2024 

14 Биология Итоговое тестирование 21.05.2024 

15 ИЗО Зачетная итоговая работа 17.04.2024 

16 Музыка Зачетная итоговая работа 16.04.2024 

17 Технология контрольная работа 22.05.2024 

18 Физкультура 

Сдача контрольных нормативов в 

рамках промежуточной аттестации 25.04.2024 



19 

Учебный курс по 

физкультуре 

"Практикум по 

физической культуре" Сдача норм ГТО 26.04.2024 

8 класс 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа 22.05.2024 

2 Литература Итоговая контрольная работа 20.05.2024 

3 Родной язык 

Итоговая контрольная 

работа(тестирование) 25.12.2023 

4 Родная литература Итоговое сочинение-отзыв 13.05.2024 

5 Английский язык Итоговая контрольная работа 15.05.2024 

6 Алгебра Итоговая контрольная работа 06.05.2024 

7 Геометрия Региональный публичный зачет 17.05.2024 

8 

Вероятность и 

статистика Итоговая контрольная работа 07.05.2024 

9 Информатика Итоговая контрольна работа 14.05.2024 

10 История Итоговое тестирование 23.04.2024 

11 Обществознание Итоговое тестирование 25.04.2024 

12 География 

Внутришкольный экзамен в формате 

ОГЭ 21.05.2024 

13 Физика Итоговое тестирование 13.05.2024 

14 Биология Итоговое тестирование 02.05.2024 

15 ОБЖ Итоговое тестирование 23.05.2024 

16 Музыка Зачетная итоговая работа 26.04.2024 

17 Технология контрольная работа 08.05.2024 

18 Физкультура Сдача контрольных нормативов 24.04.2024 

19 

Учебный курс по 

физкультуре 

"Практикум по 

физической культуре" Сдача норм ГТО 18.04.2024 

20 Химия Итоговая контрольная работа 03.05.2024 

9 класс (допуск к ГИА) 

1 Русский язык Пробный экзамен в форме ОГЭ 25.04.2024 

2 Литература Контрольная работа за год 20.05.2024 

3 Английский язык Итоговая контрольная работа 26.04.2024 

4 Алгебра 

Итоговая контрольная работа в 

форме ОГЭ 18.04.2024 

5 Геометрия 

Итговая контрольная работа в форме 

ОГЭ 18.04.2024 

6 

Вероятность и 

статистика Итоговая контрольная работа 30.04.2024 



7 Информатика Итоговая контрольная работа 08.05.2024 

8 История Итоговое тестирование 11.04.2024 

9 Обществознание Итоговое тестирование в форме ОГЭ 03.05.2024 

10 География Итоговое тестирование в форме ОГЭ 21.05.2024 

11 Физика Итоговое тестирование 15.05.2024 

12 Химия Итоговая контрольная работа 17.05.2024 

13 Биология Итоговое тестирование 14.05.2024 

14 Технология контрольная работа 07.05.2024 

15 Физкультура Обязательный региональный зачет 22.04.2024 

16 ОБЖ Итоговое тестирование 23.05.2024 

17 

Учебный курс по 

обществознанию 

"Обществознание - 

теория и практика" Итоговое тестирование в форме ОГЭ 16.05.2024 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 


	Пояснительная записка к учебному плану

